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WWeibhnachts-Duft-YF)emory

An Weihnachten duftet es immer so gut.
Findest du nicht auch? Du kannst dir dein
eigenes kleines Duftmemory basteln.
Dazu brauchst du am besten alte
Filmdosen oder andere kleine Behalter.
Dann Uberlegst du dir, was du alles in die
Dosen hineintun konntest und bittest
deine Mutter in der Kliche um diese
,Dufte”.

Das kdnnen z. B. sein:

Tannennadeln, Gewdlrze wie Sternanis,
Lebkuchengewlirz, Zimt, ein Stlick
Vanilleschote, getrocknete Orangenschale usw.

Dir fallt bestimmt noch mehr ein.

Du befiillst nun jeweils zwei Dosen oder Gefalse mit dem gleichen
Duftteil.

Nun kannst du Memory spielen allein oder mit deinen Freunden
oder deiner Familie. Jeder riecht mit verschlossenen Augen an
einem Doschen und soll nun das andere Doschen mit dem
gleichen Duft heraus riechen. Hat er das geschafft, darf er die
beiden Déschen behalten.

Wer am Schluss die meisten Ddschen hat, hat gewonnen.

Der ,Schule sorglos“-Adventskalender
PR __&ﬁ IR Ubungen, Spiele und Geschichten von den Machern des Erfolgs-Coachings fiir Schiiler
Mit freundlicher Unterstiitzung von Ute Heidorn, www.praxislerntraining.de,
Angelika Bosche und Angela Stehberger - www.schule-sorglos.de

so genial wie du
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